Podcast naukowy ADAMED SmartUP

Dzien dobry. Spotykamy sie juz po raz kolejny, zeby porozmawiac o studiach za granicg. O tym, czy
warto probowacd swoich sit na renomowanych zagranicznych uczelniach rozmawiam dzi$ z Martyng
Strupczewska z Fundacji Adamed.

Co panstwa zdaniem dajg studia za granicg w najlepszych uniwersytetach?

Martyna Strupczewska: Na pewno studiowanie na najlepszych uczelniach, czy to w Polsce, czy za
granicy, daje niesamowitg mozliwos¢ poznania inspirujgcych wyktadowcdw, ale tez wzrastania i
rozwijania sie w gronie oséb, ktére majg podobne ambicje i ktére mogg by¢ tez dla nas Swietng
inspiracjg do tego rozwoju.

Kiedy wedtug pani mtoda osoba powinna zacza¢ przygotowywac sie do studidow zagranicznych? Czy o
tym trzeba mysleé juz w 1 klasie liceum lub technikum, a moze pdzniej?

Martyna Strupczewska: Na pewno to istotna decyzja w zyciu kazdej osoby — na jaki uniwersytet, na
jaka uczelnie sie dostanie, z jakg uczelnig zwigze tych kilka swoich lat, ktére tak naprawde sg
momentem formujgcym kazdego mtodego cztowieka, kiedy ma czas na bardzo szeroki rozwdj, na
poszerzanie horyzontéw, na prébowanie i sprawdzanie swoich mozliwosci. Dlatego tak naprawde
niezwykle istotne jest juz na wczesnym etapie liceum czy technikum, czy innej szkoty zastanowi¢ sie,
jakie mam mozliwosci, gdzie chciatbym studiowaé, dlaczego wtasnie tam. Czy jest to zwigzane z tym,
ze znam kogos, kto tam studiowat, czy po prostu gdzie$ z tytu glowy zakodowata mi sie taka
informacja, ze to jest Swietna opcja i mozliwos¢. Zbudowac sobie taka po prostu mape i tak naprawde
najlepiej jest te mape weryfikowac i zastanowic sie wtasnie, jakie sg motywy i dlaczego chcieliby$Smy
swoje najblizsze kilka lat zwigzaé z tg, a nie z inng uczelnia. | bardzo sie cieszymy, ze nasi uczestnicy
rozmawiajg miedzy sobg, wymieniajg sie swoimi doswiadczeniami i dzieki temu, mamy nadzieje,
podejmujg bardziej Swiadome i przemyslane decyzje.

Na koniec jeszcze chciatam panig zapytac: czy wspierajg panstwo tylko decyzje o studiach
zagranicznych, czy rowniez mozliwosci studiowania w Polsce?

Martyna Strupczewska: Mozemy sie pochwali¢, ze w szeregach naszych absolwentow sg studenci
naprawde najlepszych uczelni zaréwno w Polsce, jak i poza jej granicami. Jestesmy bardzo dumni z
ich sukcesow, z tego jak sie rozwijajg, w jakich projektach biorg udziat i jakie majg marzenia
dotyczace swojego zycia i naprawde z catg pewnoscig moge powiedzie(, ze jesteSmy przekonani, ze
beda zmieniac ten swiat na lepszy.

Dziekuje bardzo za te rozmowe. Mam nadzieje, ze wszystkie watpliwosci zostaty tutaj juz rozwiane i
ze wiele osdb chetnie skorzysta z oferty ADAMED SmartUP.

Dzisiaj przedstawimy Wam najlepszg politechnike w Europie, wedtug rankingdw 3. na swiecie. Jest to
Politechnika Federalna w Zurychu, w skrécie ETH [Zlirich]. Z ETH zwigzanych byto lub jest 21
laureatdw Nagrody Nobla. Dziesiecioro z chemii, dziewiecioro z fizyki i dwoje z medycyny. To tu
matematyke i fizyke studiowat przez 4 lata Albert Einstein, ktéry pdzniej zostat na Politechnice
Federalnej wyktadowcsy i profesorem fizyki teoretycznej. Brzmi bardzo powaznie, prawda? To
postuchajcie tego.

[fragment utworu: https://www.youtube.com/watch?v=VOVaGxfIVUA&t=3s]

To, co przed chwilg ustyszelismy, to fragment utworu o swojej uczelni nagrany przez studentéw ETH,
moze wiec Politechnika Federalna w Zurychu jest miejscem wtasnie dla Was.
O tym, jak to jest tam studiowaé, rozmawiam dzisiaj z Michatem Bgczykiem, ktéry od wrze$nia 2019



roku jest studentem Wydziatu Fizyki. Dodam tylko, ze wczes$niej Michat obronit licencjat z fizyki na
Uniwersytecie w Cambridge.

Michale, co cie sktonito do podjecia studidw zagranicznych i kiedy zaczates mysleé o takiej
mozliwosci?

Michat Baczyk: Kiedy studiowatem na Cambridge, juz naturalng kontynuacjg wydawato sie dla mnie,
zeby szukac ofert uczelni wtasnie na catym swicie, chcac przezywad jakies przygody i rozszerza¢ swoje
horyzonty. Padto na ETH [Ziirich] wtasnie dlatego, ze jest to w Europie kontynentalnej najlepsza
uczelnia, wiec jesli chodzi o Europe, jest to naprawde dobry wybdr, a poza tym z fizyki ETH
prezentowato bardzo szeroki wybdr kurséw z informacji kwantowej, ktdrg sie zainteresowatem. | to
tez byt argument, zeby pdéjs¢ w te strone. Dodatkowo magisterka trwa dtuzej niz w Anglii, gdzie
konczytem licencjat. Na ETH trwa 2 lata i mozna wiecej czasu poswieci¢ na znajdowanie swojej
specjalnosci i specjalizacji. Na Cambridge jest to tylko rok, wiec batem sie, ze bedzie to dla mnie za
krétko, bo chciatem sie rozeznaé, w ktdrg strone dokfadnie chce i$é, bo chce kontynuowaé moja
przygode z fizyka réwniez na doktoracie.

Kierunek, ktéry wybrates, to fizyka kwantowa?

Michat Baczyk: Ogdlnie aplikuje sie na fizyke, natomiast mozna wybierac wiele kurséw. | tak,
wybratem informacje kwantowga, doktadnie mowiac.

Czy mogtbys nam powiedziec, jak wyglada przecietny dzien studenta Politechniki Federalnej?
Kontynuujesz nauke na studiach, zatem mysle, ze tu juz z perspektywy takiego studenta z
doswiadczeniem mozesz nam o tym opowiedziec.

Michat Baczyk: Dzien nie rézni sie zbyt wiele od tego, jak to wyglada w Polsce, czyli standardowo s3
wyktady, ¢wiczenia, laboratoria. Natomiast ciekawg rzeczg, ktdra jest troche inna, jest praca
magisterska, tj. 6 miesiecy pracy wtasnej nad jakims juz konkretnym zaawansowanym zagadnieniem.
Przez te 6 miesiecy nie robi sie absolutnie nic innego, tylko skupia sie na magisterce. Czyli nie jest to
obok jakichs tam wyktaddéw czy ¢wiczen, tylko potrzebne jest catkowite skupienie na temacie.

Czy wigze sie to rowniez ze spotkaniami z profesorami, z wyktadowcami? Wyglada to podobnie do
sytuacji w Polsce czy nieco inaczej?

Michat Baczyk: Tak, ma sie swojego supervisora i jest to profesor bgdz asystent profesora, jeden z
postdokdéw czy doktorantdw. Sg spotkania regularne, w zaleznosci od grupy sie to rézni,
cotygodniowe, codwutygodniowe. Supervisor kontroluje, czy wszystko idzie do przodu i podpowiada
w sytuacjach, kiedy cos jest niejasne.

A powiedz nam co$ na temat samej uczelni. Czy charakteryzuje jg jakies wyjgtkowe wyposazenie, czy
mozliwos¢ przeprowadzania niezwyktych eksperymentéw? Jakies takie ciekawostki.

Michat Bagczyk: Na pewno jesli chodzi o ETH, to wtasnie z dziedziny fizyki kwantowej w kierunku
komputeréw kwantowych ETH ma bardzo dobre wyposazenie, jedne z najlepszych na swiecie. Wiec
mysle, ze jesli ktos jest zainteresowany — ja jestem zainteresowany bardziej ze strony teoretycznej —
bardziej ze strony praktycznej, to moze pracowac nad najciekawszymi zagadnieniami, ktére spedzajg
sen z powiek naukowcom w dziedzinie komputeréw kwantowych. Wiec wyposazenie jest naprawde
Swietne, notabene ETH planuje otworzy¢ Centrum Technologii Kwantowych, w ktérym skupienie
bedzie wtasnie na komputeracg kwantowych, ich rozwoju. Bardzo preznie sie rozwija w tym kierunku.

Moéwitam wczesniej, ze na twojej uczelni studiowat Albert Einstein. Czy jego postac jest jakos
szczegblnie wyrdzniona w kampusie?



Michat Baczyk: O ile sie nie myle, jest kafejka Einsteina, gdzieniegdzie mozna znalezé jego popiersie.
Natomiast tak jak pani powiedziata we wstepie, jest wiele innych, wybitnych laureatéw Nagrody
Nobla, m.in. Wolfgang Pauli byt zwigzany bardzo, nawet jeszcze chyba bardziej niz Einstein, z
Zurychem i z ETH, jego popiersie tez widnieje na Wydziale Fizyki.

Czy trudno byto sie dostac na twojg uczelnie i czy mozesz nam opowiedzieé, jak wyglada proces
rekrutacji? Czy konieczna byta tutaj matura miedzynarodowa? Ja wiem, ze ty troszeczke z innego
putapu startowates juz, bo kontynuujesz nauke po studiach w Cambridge, ale jak wyglgda ten proces
rekrutacyjny?

Michat Baczyk: Pod koniec listopada, na poczatku grudnia nalezy ztozy¢ wszystkie dokumenty —
obecnie zostato to przeniesione wszystko i prawdopodobnie tak zostanie — do systemu online.
Dokumentow jest duzo, bo trzeba ztozy¢ dyplom ukonczenia studiéw licencjackich, swoje oceny z
licencjatu, trzeba tez ztozy¢ przettumaczong mature z liceum, nie musi to by¢ matura
miedzynarodowa, ale takie informacje tez sg wymagane. Dodatkowo, jesli ktos nie studiowat w kraju
anglojezycznym na licencjacie tak jak ja, certyfikaty jezykowe. Tych dokumentéw jest dos¢ duzo, ale
ETH ma bardzo sprawny system dziatajgcy jak szwajcarski zegarek, wiec wszystko jest
wyszczegolnione na stronie i wszystkie informacje mozna znalez¢. Jesli ktos chce znalez¢, to nie ma
zadnego problemu, jakiejs dezinformacji. No i potem po prostu decyzja jest na podstawie ztozonych
dokumentdéw, wtedy dostaje sie po prostu maila z zawiadomieniem, ze sie dostato badz nie.

Wiem, ze w projektowaniu twojej naukowej kariery wspart cie program naukowy ADAMED SmartUP
Czy mozesz opowiedzie¢ o swoich kontaktach z tym programem i o otrzymanej pomocy?

Michat Baczyk: Niewatpliwie program ADAMED SmartUP byt niewyobrazalng pomoca przy
aplikowaniu na studia zagraniczne. Juz podczas obozu, na ktéry dostatem sie po standardowe;j
rekrutacji do programu, zaczeto rozmawiac o studiach za granicg, ja tez zaczatem sie tym
interesowac. Pézniej dostatem rok indywidualnego wsparcia. W ramach tego wsparcia byto wtasnie
pokierowanie, jak aplikowaé, gdzie aplikowa¢, ktore uczelnie warto rozwazyé, a dodatkowo takie
merytoryczne przygotowanie, czyli przygotowanie do matury, konwersacje z angielskiego, tak zeby
wdrozy¢ sie juz w jezyk, i dodatkowo tez przygotowanie do egzamindw specjalistycznych, takich jak
STEP, ktdry jest wymagany na uczelnie, na kierunek matematyka na Cambridge.

A powiedz, jak wygladaja pierwsze miesigce na uczelni? Jak wygladajg relacje z innymi studentami,
kwestia znajomosci jezyka obcego, radzenia sobie z nim?

Michat Baczyk: Na ETH od poziomu magisterki na wszystkich kierunkach program jest realizowany po
angielsku i tez angielski jest jezykiem, w ktérym sie porozumiewa i zatatwia wszystkie sprawy, wiec
jesli chodzi o to, tu juz nie miatem problemu, gdyz jezyk angielski miatem wyrobiony po 3 latach
studidw w Anglii. To jest bardzo dobre, ze ETH tak otwiera sie na studentéw zagranicznych.
Powiedziatbym, ze 40% studentéw studiéw magisterskich to studenci spoza Szwajcarii, wiec jest to
bardzo duzy odsetek. Natomiast jesli chce sie bardziej zaangazowaé w lokalng kulture, to jednak jezyk
niemiecki jest potrzebny i stwarza bariera, jesli sie go nie zna na poziomie ptynnym. Ja jednak nie do
konca sie czuje wtgczony ogdlnie w spoteczenstwo, natomiast sama uczelnia jest bardzo
miedzynarodowa instytucja.

A czy dostrzegasz réznice miedzy zdobywaniem nauki w jezyku ojczystym a w jezyku obcym?

Michat Baczyk: Jesli chodzi o mojg specjalizacje, to nie byta to dla mnie przeszkoda. W fizyce jest
bardzo duze skupienie na modelowaniu matematycznym, na rozwigzywaniu réwnan, takim
zrozumieniu, wizualizacji pewnych poje¢; a w pewnym sensie matematyka jest jezykiem



miedzynarodowym, wiec nie stwarzato to wiekszych probleméw. Natomiast mysle, ze jesli ktos idzie
na jakis kierunek, na ktérym znacznie wiecej trzeba czytaé, np. historie, nauki spoteczne, to ten jezyk
bedzie wiekszg barierg, ale to jest wszystko kwestia wprawy. Mimo ze pierwsze miesigce mogg by¢
trudne, to pdzniej nawet cztowiek nie zauwaza, kiedy zdobywa umiejetnosci jezykowe wtasnie
poprzez takg catkowitg imersje, zanurzenie w srodowisku, gdzie jest sie caty czas otoczonym tym
jezykiem.

No witasnie, a jak zyje sie na co dzieh w obcym kraju i czy s rzeczy, ktérych najbardziej brakuje ci z
Polski, z Twojego domu?

Michat Baczyk: Wydaje mi sig, ze przede wszystkim moze brakowac tych witasnie takich naturalnych
kontaktéw. Pomimo ze osoby opanowujg doskonale jezyk angielski, sg spotkania miedzynarodowe,
to jednak pewne sposoby myslenia, pewne nawet zarty istniejg tylko w tym naturalnym srodowisku,
w ktérym sie wychowato. Dlatego moze brakowa¢ takiej spontanicznosci, takiej catkowitej swobody.
Trudno jest sie nauczyc¢ jezyka, ktorego sie nie zna od dziecka, w taki sposéb, zeby czué sie w nim
catkowicie pewnie i catkowicie naturalnie — tego moze brakowac. Poza tym jest tez wiele ciekawych
przezyc¢: poznaje sie nowe miejsca, poznaje sie tutejsze tradycje, jakies zwyczaje, Swieta, ktére
obchodzg, ktére sg inne niz w Polsce, wiec jest tez duzo ciekawych rzeczy, duzo nowych spojrzen na
te same rzeczy.

A powiedz mi jeszcze, jak wygladajg relacje towarzyskie. Bo wspominates$ o tym, ze na tym etapie, na
ktdrym jestes teraz, wiasciwie skupiasz sie na pisaniu pracy magisterskiej, musisz poswieci¢ na to
kilka miesiecy — jak tutaj wtasnie wygladajg te relacje towarzyskie? Czy jest czas na co$ innego niz
nauka, czy skupiasz sie tylko na nauce?

Michat Baczyk: Wydaje mi sie, ze na ETH zdecydowanie jest czas na co$ innego niz nauka, tam jest
system semestralny tak jak w Polsce, jest to wszystko roztozone w czasie. No wiadomo, ze podczas
sesji jest troche mniej czasu, natomiast czas na spotkania na pewno sie znajdzie. W obecnej sytuacji
to troche trudne i nawet niezalecane, wiec tych spotkan nie ma, natomiast jest taka mozliwos$¢ na
pewno.

To jeszcze na koniec chciatabym cie zapytaé, bo mysle, ze to szczegdlnie bedzie interesowac naszych
stuchaczy, jak studia w Zurychu w Szwaijcarii wygladajg finansowo. Czy sg drogie? Czy sg mozliwe
stypendia? Ewentualnie jakie kryteria trzeba spetni¢, zeby te stypendia otrzymaé? | od razu tutaj
jeszcze chciatabym cie dopytac tez, czy Szwajcaria jest rzeczywiscie dla nas takim drogim krajem, jak
sie wydaje?

Michat Baczyk: Koszty samych studiéw to nie jest duzo, 1500 frankdw rocznie. To jest taka optata
administracyjna, ktora sie ptaci, ale pdzniej wszystkie dyplomy i inne sprawy formalne zatatwia sie za
darmo, wiec to jest taka opfata na zas. Natomiast koszty zycia w Szwajcarii sg bardzo wysokie. To jest
20 000 frankéw rocznie, wiec to sy ogromne pienigdze. W moim przypadku — udato mi sie znalez¢
prace, wiec caty czas réwnolegle do studidow pracuje. Jako Ze praca jest na warunkach szwajcarskich,
tez pensja jest szwajcarska, wiec to pozwala mi pokry¢ koszty mojego zycia, rowniez jeszcze ze
wsparciem finansowym od rodzicéw, wiec z tym jest problem. Sg stypendia, sg przyznawane dla
uczniow wybitnych, czyli sg to stypendia za wyniki. Jesli byto sie bodajze w pierwszych 5% na swojej
uczelni, to wtedy mozna sie starac o takie stypendium i ono catkowicie pokrywa wszystkie koszty.
Jezeli ktos nie dostanie tego stypendium, to moze dostaé stypendium takie potowiczne, ktére
pokrywa poét kosztédw zycia. Natomiast jezeli kto$ wybiera sie szczegdlnie na kierunki techniczne, to
mysle, ze jest mozliwos$¢ znalezienia pracy, gdyz bardzo duzo studentéw ma jakas prace na czesc
etatu, gtdwnie w sektorze informatycznym, analizy danych i pokrewnych dziedzinach. Jesli chodzi
wiec o to, jak tam to wyglada, to polecatbym aplikowanie na ETH juz na poziomie wtasnie magisterki,



tak jak ja to zrobitem, gdyz wtedy jest jezyk angielski, jest tez wiasnie wiecej opcji pracy, gdyz ma sie
juz wiecej doswiadczenia, i wiecej opcji stypendidow. Natomiast jesli chodzi o poziom licencjatu to po
brexicie nie wiadomo, jak to bedzie wygladac z Anglig, wiec polecatbym rozgladac sie w kierunku
Niemiec, gdzie te koszty zycia sg duzo mniejsze niz w Szwaijcarii, tez s duze stypendia, a studia s za
darmo badz z jakas$ optatg administracyjng. Natomiast wracajgc do pani pytania jeszcze o samo to,
czy Szwajcaria jest rzeczywiscie drogim krajem, to odpowiedz stety badz niestety brzmi: tak.

A powiedz mi jeszcze, tak rzeczywiscie na sam koniec, o kwestii zamieszkania. Czy mieszkasz w
mieszkaniu wynajetym, czy moze w akademiku? Czy w ogdle sg akademiki, z ktérych studenci mogg
korzystac¢?

Michat Baczyk: W Szwaijcarii funkacjonuje taki system jak w Niemczech, czyli sg tak zwane WG
(Wohngemeinschaft), w ktérych po prostu wynajmuje sie pokdj i dzieli sie kuchnie i tazienke z innymi
studentami. Wiec mozna wtasnie wynajmowac od takich firm, ktére zajmuja sie tylko i wytgcznie tym,
ze posiadajg te mieszkania. Mnie sie udato zdoby¢ mieszkanie od uczelni, tak jakby w akademiku,
wiec tu tez miatem szczescie. Wiec akademiki tez sg i s przeznaczone dla oséb zagranicznych w
pierwszej kolejnosci i dla tych, ktére dostajg stypendia, tak zeby osoby, ktdre przyjezdzajg z zewnatrz,
miaty mniejszy problem ze znalezieniem mieszkania.

Michale, bardzo ci dziekuje za te rozmowe, za udziat w podcascie naukowym ADAMED SmartUP.
Wspominates$ podczas tej naszej rozmowy, ze myslisz juz intensywnie o doktoracie, w zwigzku z czym
ja zycze ci wielu, wielu sukceséw naukowych i rozwijania swoich pasji, swoich zainteresowan. Mam
nadzieje tez, ze ta nasza rozmowa stanie sie dla wielu stuchaczy inspiracjg i rzeczywiscie przekona, ze
uczelnie zagraniczne sg blizej nas, niz nam sie wydaje. Dziekuje bardzo, do ustyszenia.

Michat Baczyk: Dziekuje bardzo.
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