Podcast naukowy ADAMED SmartUP

Duzo méwimy w podcascie naukowym ADAMED SmartUP o najlepszych i najstynniejszych,
zagranicznych uczelniach, ale nie kazdy chce i moze studiowac za granicg. Na szczescie w Polsce nie
brakuje uniwersytetdow, ktdére potrafia zaoferowaé swoim studentom wyjgtkowe mozliwosci
edukacyjne. Dzisiaj opowiemy Wam o Miedzywydziatowych Indywidualnych Studiach Matematyczno-
Przyrodniczych na Uniwersytecie Warszawskim. To wyjatkowe miejsce na mapie polskich
uniwersytetéw. Dlaczego?

Nieraz proste pytania wymagaja skomplikowanych odpowiedzi. Na pytanie co studiujesz spodziewamy
sie zazwyczaj jednego stowa: prawo, historie, matematyke, fizyke, medycyne, ale sg w Polsce studenci,
ktdrzy po ustyszeniu tego pytania biorg gteboki oddech i zaczynajg wymieniac nie tyle kierunki, ile
przedmioty. Bo w Polsce podobnie jak na wielu zagranicznych uczelniach wcale nie trzeba by¢
zamknietym w obrebie jednego wydziatu. Swdj przebieg studiéw mozna uktadac jak klocki lego. Wasze
naukowe pasje i zainteresowania nie muszg, i bardzo dobrze, koncentrowac sie na jednym przedmiocie
albo na jednej dyscyplinie. Swiat jest skomplikowany a Wy macie prawo do skomplikowanych
zainteresowan.

Miedzywydziatowe Indywidualne Studia Matematyczno-Przyrodnicze na Uniwersytecie Warszawskim,
czyli w skrécie MISMaP to wyjatkowy sposdb, aby studiowad to, co sie naprawde lubi. Czym zatem jest
MISMaP? Formalnie sg to tzw. studia miedzyobszarowe, ktore pozwalajg studiowacé w obszarach nauk
Scistych, przyrodniczych, spotecznych i humanistycznych. W praktyce wyglada to tak, ze studentka lub
student pod opieka tutora, profesora lub adiunkta samodzielnie uktada sobie plan zajeé i wybiera
wyktady, ktdre go interesujg. A ma z czego wybieraé, bo do dyspozycji ma az 8 uniwersyteckich
wydziatéw: biologii; chemii; filozofii i socjologii; fizyki; geografii; geologii; matematyki, informatyki i
mechaniki; oraz wydziat psychologii. Brzmi imponujaco prawda? Ale my na naszym podcascie
naukowym ADAMED SmartUP jak kazdy dobry naukowiec, musimy dane sprawdzi¢ w praktyce. Dlatego
zaprositam dzisiaj do rozmowy Agate Momot. Agata byta uczestniczkg programu ADAMED SmartUP a
dzi$ studiuje w Warszawie na Miedzywydziatowych Indywidualnych Studiach Matematyczno-
Przyrodniczych.

Agato, wyjasniatam naszym stuchaczom, ze w przypadku studentéw MISMaP pytanie ,,co studiujesz”
nie jest takie proste, a jak to jest w Twoim przypadku?

Agata Momot: Mysle, ze to jest bardzo dobre pytanie, poniewaz ja sama kiedy w pazdzierniku
rozpoczynatam, ja nie bytam pewna do kornca na czym one polegajg i tak juz teraz na 3 roku,
przygotowujgc sie do licencjatu moge troche wiecej o tym powiedzie¢. Przede wszystkim student czy
tez osoba, ktéra ubiega sie o przyjecie na studia, wybiera jeden kierunek gtéwny, ktéry zamierza
studiowac, moze to byé biotechnologia, chemia, filozofia, matematyka, informatyka. Doktadna lista
kierunkéw gtéwnych znajduje sie na stronie MISMaPU, ja catosci nie pamietam. | teraz na kazdym
kierunku realizuje sie okreslone minima programowe, czyli jest to lista przedmiotéw, ktére dana osoba
musi zrealizowac. Dodatkowo student moze zrealizowad tak jak juz wspominatas przedmioty wybrane
z oferty wszystkich wydziatéw UW w szczegdlnosci na Kampusie Ochota, gdzie znajduje sie wiekszos¢
wydziatéw oraz tez na wydziale filozofii, socjologii oraz psychologii, ktére znajduja sie po za wydziatami,
na Kampusie Ochota. Dodatkowo kazdy student jest objety opieka tutorskg, osoby pracujacej na
Uniwersytecie ze stopniem co najmniej doktora.

Wobec tego jakie s3 Twoje wiodace zainteresowania? Na co potozytas nacisk?

Agata Momot: Moje zainteresowania trzeba przyznac¢ ewoluowaty juz od poczatku studidw, a raczej
to na co ktade nacisk, poniewaz od zawsze interesowatam sie biologig, natomiast rozpoczynajgc studia



zamierzatam taczy¢ biologie, biotechnologie z bioinformatyky, czyli gtdwna mysl biochemia i
bioinformatyka. Dlatego na pierwszym roku realizowatam przedmioty z biotechnologii, chemii oraz
bioinformatyki, na wydziale matematyki, chemii oraz biologii. Wéwczas moim gtéwnym kierunkiem
byta chemia. Na drugim roku zmienito sie to zdecydowatam sie juz zapisywac, na te dotyczace tylko
informatyki, wowczas realizowatam przedmioty na wydziale fizyki, matematyki, informatyki i
mechaniki, i wcigz biologii oraz chemii. Natomiast teraz np. skupiam sie juz tylko na informatyce oraz
biotechnologii i nie decyduje sie na przedmioty spoza statych wydziatdw, natomiast oficjalnie jestem
na kierunku biotechnologia, poniewaz co jest wazne w ramach studiow miedzywydziatowych mozna
zmieni¢ swéj gtéwny kierunek i wéwczas obowigzujg nas inne minima programowe, ktére musimy
zrealizowad.

A powiedz prosze, jak uktadasz swoéj plan zaje¢? Jaka jest tez rola opiekuna naukowego ze strony
uniwersytetu?

Agata Momot: Dotychczas wspoétpracowatam z dwoma pracownikami naukowymi na uniwersytecie i
bardzo dobrze wspominam te wspdtprace z profesorem Wojciechem Zwolakiem, natomiast obecnie z
prof. Renatg Godlewska. Jezeli chodzi o samo uktadanie planu, przede wszystkim musimy skupiac sie
na przedmiotach, ktére nas obowigzujg i s3 w wykazie przedmiotéw dla kierunku gtéwnego.
Podkreslam, ze mozemy tez wybieraé przedmioty z pozostatych wydziatow. Jest to okreslona liczba
godzin, ale mysle, ze nie jest to najwazniejsze, zeby doktadnie przedstawi¢ regulamin studiéw tylko
mniej wiecej zarysowacé na czym one polegajg. Wazne jest to, zeby dobierac tez przedmioty, ktére nie
kolidujg ze sobg, ale co tez jest wazne nie musimy ograniczac sie do danego roku studiéw, czyli juz na
1 roku jezeli uwazamy, ze jestesSmy wystarczajgco zaawansowani mozemy braé przedmioty z 2 albo i z
3 roku studidw na dowolnym wydziale. Natomiast opiekun naukowy nadzoruje nasz rozwéj, mozemy
sie z nim kontaktowaé¢ w dowolnej chwili, konsultowaé nasze watpliwosci, moze nam doradzac a
przede wszystkim tez sprawdza czy to co wymyslilismy w naszym planie zajec jest po prostu sensowne.

Jak myslisz, co dajg takie miedzywydziatowe studia? Jaka jest wartos¢ dodana w poréwnaniu ze
zwykiym tokiem studiowania i z jakimi umiejetnosciami ekstra wychodzg studenci MISMaP?

Agata Momot: Przede wszystkim studia na MISMaP-ie w zaleznosci od tego czy wybieramy tyle
przedmiotoéw ile mozemy, albo tez ograniczamy sie do minimalnej liczby, poniewaz nic nas nie
ogranicza w zakresie liczby godzin, ktére zrealizujemy w danym roku. W zaleznosci od tego jak trudng
Sciezke wybierzemy dla siebie tez wyniesiemy rézne umiejetnosci. Przede wszystkim jednak i to
praktycznie w kazdym przypadku to studia uczg umiejetnosci organizowania czasu, kiedy musimy nie
dos¢, ze utozy¢ swoj plan zgodnie z planami na réznych wydziatach, poniewaz siatki godzin réznig sie
to tez musimy znaleZ¢ odpowiedni czas na nauke i trzeba przyzna¢, ze ucza tez bardzo duzej dozy
odpowiedzialnosci oraz umiejetnosci organizacji i zarzgdzania swoimi zadaniami.

MISMaP brzmia troche jak takie studia elitarne. Powiedz nam prosze o tym, jak sie tam dosta¢? Czy
rzeczywiscie s3 elitarne? Czy proces rekrutacji jest inny niz w przypadku tradycyjnych wydziatéw
uniwersyteckich?

Agata Momot: Jezeli chodzi o proces rekrutacyjny, jest on podobny do wszystkich innych wydziatéw
Uniwersytetu Warszawskiego oraz innych podobnych kierunkéw. Mogg sie rézni¢ wymagania
dotyczace przedmiotu, jednak tutaj trzeba przyznaé, ze maturzysci majg wiekszg dowolnos¢ w wyborze
przedmiotéw, poniewaz ze wzgledu na réznorodnos¢ kierunkéw jest tez wiecej przedmiotow
dodatkowo dostepnych do zrealizowania czy to podania jako dodatkowy wynik w procesie
rekrutacyjnym. Przede wszystkim trzeba jednak powiedzie¢, ze sg to studia dosy¢ trudne i wymagajace.
Trzeba naprawde dosy¢ duzo czasu poswieci¢ na nauke, ale tez mozna bardzo wiele z tego wyniesé,



poniewaz mozemy zdoby¢ wszechstronne wyksztatcenie w réznych dziedzinach i w praktyce nic nas
nie ogranicza jak bardzo chcemy sie rozwija¢ w réznych kierunkach.

Wspomniatas o rozwoju. Powiedz, czy o MISMaP myslatas juz w liceum? Czy chciatas sie przygotowac
w jaki$ specjalny sposdb do tego typu studiow? To znaczy czy bratas udziat w olimpiadach,
konkursach naukowych czy jakis innych projektach wykraczajacych po za standardowy tok nauki,
ktore pomogty Ci pdzniej w procesie rekrutacyjnym?

Agata Momot: Jezeli chodzi o to czy wiedziatam o tych studiach wczesniej to mysle, ze ten podcast jest
bardzo pozyteczny, poniewaz nie, nie wiedziatam o MISMaP-ie i kiedy bytam w liceum praktycznie
dowiedziatam sie o studiach w ostatnim tygodniu rejestracji na Uniwersytet Warszawski od swojego
znajomego, ktéry wybierat sie na humanistyczny odpowiednik MISMAP-u, bo MISMaP zajmuje sie
bardziej Scistymi przedmiotami. Tydzien juz po, nie tydzien, ale okoto miesigc czy troszke pdzniej po
maturze, po napisaniu matury, dowiedziatam sie o istnieniu MISMaP-u, wiec to byt bardzo
przypadkowy, ale uwazam, ze bardzo dobry wybdr. Jezeli chodzi o to co pomogto mi dostaé sie na te
studia to owszem uczestniczytam w pewnych przedsiewzieciach czy konkursach, ktére utatwiajg
rekrutacje, ale trzeba tez przyznaé, ze osoby, ktére po prostu bardzo dobrze napisaty mature rowniez
mogg aplikowaé na te studia i to z bardzo duzg szansg, ze sie dostang. To co trzeba podkresli¢ to to, ze
w procesie rekrutacji dostajemy sie bezposrednio na MISMaP a pdzniej na wybrany kierunek gtéwny.
Na czes¢ kierunkéw istnieje limit miejsc, ile studentdw MISMaP moze ksztafci¢ sie w ramach np.
informatyki i wowczas nalezy przyzna¢, ze gtdwnie laureaci okreslonych olimpiad, czy ogélnie po prostu
olimpiad mogg by¢ pewni miejsca na danych kierunkach. Nie zapominajmy jednak o finalistach,
poniewaz finalisci réznych olimpiad, ich wykaz tez jest dostepny na stronie MISMAP-u, otrzymujg 100%
jako wynik z okreslonych matur, czyli np. finalista olimpiady z wiedzy ekologicznej, otrzyma 100% z
matury z biologii. Tak bedzie zapisane w systemie i taki bedzie dla niego przelicznik punktéw jakby
otrzymat 100 % z matury z biologii, chociaz nie ma zapisane 100% na swoim swiadectwie maturalnym.

Dziekuje Ci bardzo za te wyczerpujacg wypowiedz. To na co zwrdcitam tez uwage, co podkreslitas, ze
rowniez uczniowie szkét podstawowych i szkét Srednich, ktérzy mysla o kierunkach
humanistycznych, réwniez majg mozliwos¢ studiowania na miedzywydziatowych indywidualnych
studiach humanistycznych. To tez jest na pewno wazna informacja. No dobrze, to teraz chciatabym
Cie zapytac o taka rzecz: Agato, jak oceniasz wsparcie naukowe otrzymane w programie ADAMED
SmartUP? Na czym ono polegato?

Agata Momot: Przede wszystkim obdz naukowy ADAMED SmartUP byt jedng z najwazniejszych rzeczy
w moim zyciu jezeli chodzi o motywacje do nauki, albo tez o ludzi, ktérych poznatam, poniewaz
pochodzitam z raczej mniejszej miejscowosci jezeli mielibysmy poréwnywaé mozliwosci naukowe w
réznych miastach, czy innych uczelniach, ktére sg oferowane na danym terenie czy w poblizu naszego
miejsca zamieszkania. Przede wszystkim atmosfera mozna powiedzie¢ na obozie, to ze miatam
stycznos$¢ z osobami, ktére nie dos¢, ze prowadzity jakies prace naukowe i umozliwity mi tez
przeprowadzanie jakichs drobnych prac naukowych, w zakresie swoich umiejetnosci czy tez
mozliwosci. Umiejetnosci wcigz nabywatam podczas tego obozu, to jednak przede wszystkim bytfa to
ogromna motywacja, inspiracja tez do rozwoju do poszukiwania nowych rozwigzan. Wtasciwie to byt
chyba pierwszy czas kiedy spotkatam osobe, ktdra studiowata za granica. Powiedziata, ze ,tak, mozna
tak zrobi¢”. Zupetnie nowe perspektywy i tez inspirujgce osoby. Niektdrych wydarzen z zycia nigdy nie
zapomne, a niektdre przyjaznie wcigz chciatabym kontynuowad. Na pewno jednak sam obéz naukowy
bardzo duzo zmienit w moim Zzyciu i umozliwit mi ukierunkowanie sie na zajecia sciste, na dziedziny
Sciste.



Wréémy jeszcze na chwile do studidw. Czy na studiach miatas okazje brac¢ udziat w jakis
miedzynarodowych projektach. Na stronie internetowej MISMaP mozna przeczyta¢ miedzy innymi
o uczestnictwie studentéw w pracach nad czarng materig w Europejskim Osrodku Badan Jagdrowych
koto Genewy, o konstrukcji tomografu, stanu polaryzacji Swiatta, badaniem réznych odmian insuliny
czy analizie danych promieniowania podczerwonego zebranych przez satelite AKARI.

Agata Momot: Trzeba przyznaé, ze zarowno MISMaP jak i ogdlnie Uniwersytet Warszawski oferujg
bardzo duze mozliwosci rozwoju, tez uczestnictwa w projektach naukowych prowadzonych przez rézne
instytucje badawcze. To z czego ja skorzystatam to byt np. wolontariat Miedzynarodowej Instytucji
Biologii Molekularnej i Komdrkowej w Warszawie, gdzie w laboratorium bioinformatyki i inzynierii
biatka zajmowatam sie programowaniem oraz uczestniczytam w innych przedsiewzieciach
organizowanych przez laboratorium, ktére jednak sg moze troszeczke w jakis sposdb utajnione i mysle,
Ze to tez jest pewien element zachecajacy do angazowania sie w rdzne przedsiewziecia, ze nie dos¢, ze
uczestniczymy w poszerzaniu zakresu naszej wiedzy to jest tak jakby jeszcze praca od wewnatrz, praca
bezposrednio z czym$ co sie tworzy i o czym nikt jeszcze nie wie. Ale nie mdwigc juz o samych
powaznych instytucjach naukowych, mozemy tez zatozy¢ koto naukowe lub uczestniczy¢ w kole
naukowym. Wystarczy po prostu znalez¢ opiekuna naukowego i to wcale nie jest az takie btahe zajecie,
poniewaz nie tylko zatozyciele két naukowych, ale po prostu uczestnicy, wiec warto sie prostu zrzeszaé
w ramach két naukowych zeby zdobywaé nowe umiejetnosci. W kazdym razie, zaréwno zatozyciele jak
i uczestnicy wyjezdzajg na konferencje naukowe, gdzie prezentujg swoje prace badawcze, po za tym
Uniwersytet umozliwia czy tez udostepnia laboratoria badawcze do przeprowadzania wtasnych badan,
oczywiscie wszystko pod opiekg opiekuna. W szczegdlnosci np. opiekuna naukowego wybranego w
ramach MISMaP, ktdry tez trzeba przyznaé, ze doradzit mi w wielu kwestiach naukowych, od tego jest
opiekun naukowy MISMaP, od tego jest tutor, zeby wtasnie umozliwié¢ rozwéj w kierunku, ktory nas
pocigga a my nie znamy jeszcze po prostu wszystkich mozliwosci, poniewaz Pan prof. Zwolak np. mi
polecit laboratorium bioinformatyki w Instytucie Miedzynarodowym. Okres, ktéry tam spedzitam,
uwazam za jeden z najlepszych w moim zyciu, jezeli chodzi o dziatalnos¢ naukowa.

Wszystko to brzmi bardzo powatznie, ale jednoczes$nie bardzo ciekawie. A chciatabym jeszcze, zebys
mi powiedziata jak wygladaja studia na MISMaP od strony praktycznej. Warszawa to przeciez duze
miasto, a poszczegdlne wydzialy s3 czesto od siebie bardzo oddalone. Ja wiem, ze obecnie przy
edukacji zdalnej pewnie nie jest to problemem, ale jak to wyglada gdy zajecia majgq charakter
stacjonarny? Czy musisz pedzi¢ co chwila z jednego konca stolicy na drugi czy by¢ moze wszystko
masz w jednym miejscu?

Agata Momot: Powinni$my zacza¢ od lokalizacji wydziatow, ktére wchodzg w sktad MISMaP, poniewaz
wiekszos¢ wydziatéw znajduje sie na Kampusie Ochota, ktéry jest zlokalizowany na potudniowy zachéd
od centrum, ale tez bardzo blisko centrum Warszawy, Dworca Centralnego a przede wszystkim jeszcze
blizej dworca zachodniego, znajduje sie tam wydziat: matematyki, informatyki, mechaniki, chemii,
biologii, fizyki. Jezeli méwimy o wydziale filozofii i socjologii faktycznie znajdujg sie troszeczke dalej,
chyba jest okoto 40 minut podrdzy na Krakowskie Przedmiescie, gdzie mozna tez zauwazy¢ Zamek
Krélewski i ogdlnie trzeba przyzna¢é, ze te wydziaty s3 w dosy¢ tadnych miejscach potozone, jezeli
dobrze pamietam ich lokalizacje. Wydziat Psychologii tez znajduje sie winnym miejscu, ale musze
przyznaé, ze nie pamietam niestety gdzie to doktadnie. W kazdym razie tylko te dwa wydziaty sg dosy¢
problematyczne, jezeli decydujemy sie tgczyé przedmioty sciste z kierunkami spotecznymi czy z filozofig
albo z psychologiag. W kazdym razie znam tez osoby, ktére mimo wszystko zdecydowaty sie na
studiowanie filozofii i chemii albo informatyki i psychologii. Moja kolezanka ukoriczyta wtasnie MISMaP
z dyplomem z informatyki oraz chyba jeszcze konczy chyba psychologie, psychologia trwa 5 lat. Wiec
przy odpowiedniej organizacji czasu i odpowiedniej wytrwatosci mozna potgczy¢ studiowanie



kierunkéw scistych z filozofig, socjologig czy psychologia. Jednak podkreslam, ze wiekszos¢ wydziatow
jednak znajduje sie na Kampusie Ochota i to co wazne jest tez do wspomnienia to, podobno chociaz
nie jest to potwierdzona informacja, wydziat psychologii ma rowniez sie przenie$¢ na Kampus Ochota,
co zdecydowanie utatwitoby studiowanie rowniez psychologii.

Powiedz nam prosze o swoich planach na przysztos¢. Czy wiesz juz co chcesz robié po zakonczeniu
studiow?

Agata Momot: Przede wszystkim chciatabym jako$ potgczy¢ biologie z informatyka w swoim zyciu i
bardzo by mi na tym na razie zalezato, ale to co trzeba przyznaé to niepodwazalna zaleta studidéw czyli
réznorodne umiejetnosci, ktére mozemy wowczas nabyé¢, dlatego nawet jezeli zmienie swoje zdanie w
przysztosci, to istnieje szansa, ze mogtabym sprébowac po prostu swoich sit w programowaniu, ale z
drugiej strony moge tez mieé dyplom z biotechnologii, pracowa¢ jako biotechnolog w laboratorium.
Jest zdecydowanie wiece] sciezek rozwoju, ktére musze wybrac¢ a trzeba tez przyznaé, ze studia
MISMaP jako studia zaréwno wymagajace jak i ksztatcgce studentdw w réznorodnych kierunkach, na
pewno bytyby cenione przez pracodawce jako dobra marka.

Agato, bardzo dziekuje Ci za te rozmowe i udziat w podcascie naukowym ADAMED SmartUP. Zycze
Ci wielu sukceséw w realizowaniu pasji i plandw naukowych. Mam tez nadzieje, ze nasza dzisiejsza
rozmowa stanie sie dla wielu naszych stuchaczy inspiracj3 i przekona do tego typu studiéow. Dziekuje
bardzo i do ustyszenia.

Agata Momot: Dziekuje.
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